IMIRZALIOBLU GANIME HANIM ANAOKULU
AYLIK BESLENME LISTESI

KASIM 2022

TARIH

SABAH

OGLEN

01.11.2022
SALI

Sade pogaca, beyaz peynir, havue, siit

Sade poaca, beyaz peynir, havue, siit

02.11.2022
CARSAMBA

Ezogelin gorbas, kitir ekmek

Ezogelin ¢orbas, kitir ekmek

03.11.2022
PERSEMBE

Krep, yesil zeytin, salatalik, siit

Krep, yesil zeytin, salatalik, siit

04.11.2022
CUMA

Tavuk suyuna sehriye corba, latir ekmek

Tavuk suyuna sehriye ¢orba, kitir ekmek

07.11.2022
PAZARTESI

Krem peynirli ekmek, bogiirtlen ¢ay

Krem peynirli ekmek, bogiirtlen cayi

08.11.2022
SALI

Simit, peynir, helva, siit

Simit, peynir, helva, siit

09.11.2022
CARSAMBA

Tarhana corbasi, kutir ekmek

Tarhana corbasi, kitir ekmek

10.11.2022
PERSEMBE

Haslanmis yumurta, peynir, yesil zeytin, meyve cay:

Haslanmis yumurta, peynir, yesil zeytin, meyve ¢ayi

11.11.2022
CUMA

Kiymah bérek, ayran

Kiymali birek, ayran

14.11.2022
PAZARTESI

15.11.2022
SALI

16.11.2022
CARSAMBA

ARA TATIL

17.11.2022
PERSEMBE

18.11,2022
CUMA

21.11,2022
PAZARTESI

Tahin pekmezli ekmek, kusburnu ¢ayi

Tahin pekmezli ekmek, kusburnu ¢ay:

22.11.2022
SALI

Pogaca, beyaz peynir, zeytin, siit

Pogaca, beyaz peynir, zeytin, siit

23.11.2022
CARSAMBA

Yesil mercimekli eristeli corba, kitir ekmek

Yesil mercimekli eristeli corba, kitir ekmek

24,11.2022
PERSEMBE

Firmda yumurtal ekmek, meyve ¢ay:

Firinda yumurtali ekmek, meyve ¢ay:

25.11.2022
CUMA

Yogurt corbasy, kitir ekmek

Yogurt corbast, latir ekmek

28.11.2022
PAZARTESI

Cilek regelli ekmek, thiamur

Cilek regelli ekmek, thlamur

29.11.2022
SALI

Simit, beyaz peynir, maydanoz, siit

Simit, beyaz peynir, maydanoz, siit

30.11.2022
CARSAMBA

Tavuk suyuna sehriye corba, kitir ekmek

Tavuk suyuna sehriye gorba, kntir ekmek
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